
Infinitely Polar Bear 

Sipnosis. Ambientada a finales de la década de 1970, 

la historia sigue a Cam Stuart, un padre con trastorno 

bipolar que asume el cuidado diario de sus dos hijas 

mientras su esposa estudia en otra ciudad para 

mejorar el futuro económico de la familia. La película 

combina humor, drama y momentos de gran 

vulnerabilidad para explorar la convivencia con la 

enfermedad mental desde una perspectiva familiar. 

Ideal para: entender la convivencia con una persona 

con trastorno bipolar. 


