
El solista (The Soloist, 2009) 

 Director: Joe Wright 

 De qué trata: Basada en una historia real, cuenta 

la relación entre Steve Lopez, un periodista del 

Los Angeles Times, y Nathaniel Ayers, un 

exestudiante de música clásica extremadamente 

talentoso que terminó viviendo en la calle a causa 

de la esquizofrenia. 

 Qué refleja sobre el trastorno: Pone el foco en 

la cruda realidad del sinhogarismo ligado a la 

enfermedad mental grave en las grandes 

ciudades. Muestra la complejidad del 

tratamiento, la frustración de las familias y 

cuidadores, y cómo el arte (en este caso, la 

música) puede servir como un puente de 

conexión humana cuando la mente se encuentra 

fragmentada. 

 


